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s u a n c e s

AYUNTAMIENTO DE SUANCES

INFORMACIÓN GENERAL

Información completa en https://web.unican.es/cursosdeverano

Inicio del plazo de matrícula en el curso: 27/05/2026
Finalización del plazo de matrícula en el curso: 02/07/2026

TARIFAS DE LOS CURSOS
Anticipada: 60 €. Matrículas formalizadas y pagadas íntegramente hasta 11 días natu-
rales antes del comienzo del curso. No se efectuará reintegro del dinero abonado, salvo 
anulación del curso.

Ordinaria: 120 €. Matrículas formalizadas y pagadas una vez finalizado el período de 
matrícula anticipada.

Reducida: 72 €. Matrículas formalizadas y pagadas entre los 11 y 3 días naturales antes 
del comienzo del curso si se da alguna de estas condiciones: residentes en el municipio 
donde se imparta el curso excepto Santander, jóvenes menores de 26 años, personas en 
situación de desempleo y miembros de ALUCAN. Deberá acreditarse documentalmente la 
pertenencia al colectivo correspondiente.

Superreducida: 32 €. Alumnado de la UC, personas de 65 años o mayores, familias 
numerosas o personas con discapacidad. Deberá acreditarse documentalmente la perte-
nencia al colectivo correspondiente.

En caso de necesitar factura, contactar previamente con la Secretaría para facilitar datos 
fiscales. En ningún caso se emitirá factura por matrículas ya pagadas. 

DEVOLUCIONES
Se devolverá siempre el importe de la matrícula a quienes se hayan inscrito en un curso 
que posteriormente sea anulado por la Organización de los Cursos, independientemente 
del tipo de tarifa aplicada.
En ningún caso se devolverá el importe de la matrícula a aquellas personas/empresas que 
hayan escogido la modalidad de matrícula anticipada, salvo en los casos de anulación 
del curso.
El alumnado que se haya acogido a las tarifas ordinaria, reducida o superreducida podrá 
solicitar devolución del importe de la matrícula siempre que se justifique documental-
mente su imposibilidad de asistencia al curso por motivos de fuerza mayor, con al menos 
tres días naturales de antelación al comienzo del mismo. Se valorará y resolverá cada uno 
de los expedientes, haciéndose efectivas las devoluciones a partir del mes de octubre.

DIPLOMAS
Al finalizar cada curso se emitirá un diploma de asistencia. Para su obtención, el alumna-
do deberá acreditar su participación en, al menos, el 80% de las horas lectivas del curso. 
Por ello, se realizará un control diario de asistencia del alumnado en cada curso. 
Se emitirán diplomas de participación a quienes habiendo asistido al curso no hayan 
acreditado su presencia en el mínimo de horas lectivas exigido. Estos diplomas no tienen 
valor para la convalidación de créditos.

RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS PARA EL ALUMNADO DE GRADO DE LA 
UNIVERSIDAD DE CANTABRIA
De modo general, los Cursos de Verano organizados por la Universidad de Cantabria en 
las diferentes sedes son objeto de reconocimiento de créditos ECTS para el estudiantado 
de Grado con cargo a actividades de carácter cultural. Se aplicará el reconocimiento de 
1 crédito por cada curso de 20, 25 y 30h. y 0,5 créditos por los cursos de 10 y 15 horas.



OBJETIVOS DEL CURSO

El surf es una actividad física practicada por millones de perso-
nas a nivel mundial. En la actualidad, el desarrollo del surf ha 
provocado que pueda ser entendido no solo como un pasatiem-
po de ocio, sino también como un negocio, una filosofía de vida, 
un producto de marketing o un fenómeno cultural, entre otras 
muchas cosas. Durante la época estival, los turistas se acercan 
a nuestras costas para iniciarse en este deporte, gozando de un 
oleaje más bondadoso y unas condiciones meteorológicas idea-
les. En este sentido, las particularidades del litoral cantábrico 
hacen de Cantabria un entorno idóneo para la práctica del surf. 
Además, esta comunidad posee una amplia tradición y cultura 
vinculadas a este deporte, al haber sido uno de los primeros 
espacios del país donde comenzó a practicarse.

El propósito de este curso es proporcionar una aproximación ini-
cial al surf, tanto a sus fundamentos teóricos como a su dimen-
sión práctica y cultural, abarcando desde las recomendaciones 
básicas para iniciarse hasta la realización de sesiones prácticas 
en diversas modalidades deportivas.

Los aspectos prácticos del curso serán complementados a diario 
con clases teóricas. Las sesiones prácticas introducirán al alum-
nado en la práctica del surf con tabla corta y stand-up paddle 
(SUP). Por su parte, las sesiones teóricas ofrecerán consejos 
para iniciarse en la práctica del surf, familiarización con materia-
les y entrenamiento básico, la prevención de lesiones, la termi-
nología en inglés o la sostenibilidad.

La edad mínima para participar es de 16 años.

Lugar de impartición: 
Centro Cultural San José - Fundación Quintana.
(C/ Quintana, 4. Suances)

I Horas: 20 I  Plazas: 25 I

Curso reconocible con 1 crédito con cargo a actividades 
culturales (Grado) de la Universidad de Cantabria.
Curso sujeto al reconocimiento, vía Comisión de Reconocimiento 
de Actividades de Formación, por la Consejería de Educación, 
Formación Profesional y Universidades de Cantabria a efectos 
de formación del profesorado de Primaria y Secundaria, según 
la especialidad del docente.

PROFESORADO

MARÍA GABRIELA CORTIGUERA RUIZ
Fisioterapeuta. Olympic Santander, Fisioterapia y Medicina del 
Deporte

FRANCISCO CUBRÍA PIRIS
Director Creativo. C&C Publicidad

ALBERTO HOYAL TORAÑO
Director. Kangaroo Surf Shop

MANUEL HOYUELA ROJAS
Profesor. Escuela de Surf Kangaroo

VIRGINIA MERCHÁN GONZÁLEZ
Directora. Good Mood

FRANCISCO SERRANO GARCÍA
Director Comercial. Full & Cas

ROBERT JAMES VINCENT
Fundador. Let´s Speak English

PROGRAMA

LUNES, 6 DE JULIO

08:45 h. a 09:00 h. Recepción de participantes

09:00 h. a 11:00 h. Clase práctica de Stand-Up Paddle
Manuel Hoyuela Rojas

11:00 h. a 11:30 h. Descanso

11:30 h. a 13:30 h. Consejos para iniciarse en el surf
Francisco Serrano García

MARTES, 7 DE JULIO

09:00 h. a 11:00 h. Clase práctica de Stand-Up Paddle
Manuel Hoyuela Rojas

11:00 h. a 11:30 h. Descanso

11:30 h. a 13:30 h. Entrenamiento de pilates para el surf
Virginia Merchán González

MIÉRCOLES, 8 DE JULIO

09:00 h. a 11:00 h. Clase práctica de surf
Alberto Hoyal Toraño

11:00 h. a 11:30 h. Descanso

11:30 h. a 13:30 h. Prevención de lesiones en la práctica del surf
María Gabriela Cortiguera Ruiz

JUEVES, 9 DE JULIO

09:00 h. a 11:00 h. Clase práctica de surf
Alberto Hoyal Toraño

11:00 h. a 11:30 h. Descanso

11:30 h. a 13:30 h. Inglés para la práctica del surf
Robert James Vincent

VIERNES, 10 DE JULIO

09:00 h. a 11:00 h. Clase práctica de surf
Alberto Hoyal Toraño

11:00 h. a 11:30 h. Descanso

11:30 h. a 13:30 h. La sostenibilidad del surf en el siglo XXI
Francisco Cubría Piris

13:30 h. a 13:45 h. Clausura del curso


